
 
 

Resumen de la regla propuesta de TRS 
____________________________________________________________ 

Capítulo 41.12 (“Elegibilidad respecto al Plan Alternativo para participantes elegibles para Medicare”) 

TRS propone modificar la Regla 41.12 de TRS que rige el Plan Alternativo de TRS-Care respecto a participantes 
elegibles para Medicare. Los cambios propuestos tienen como objetivo eliminar de manera gradual la 
inscripción a este plan. El nuevo título propuesto también se modificaría para que diga “Relativo al Plan 
Alternativo para participantes elegibles y al requisito de la Parte B de Medicare”. 

El Plan Alternativo de TRS-Care se creó en 2018 cuando el Plan Medicare Advantage contaba con redes 
limitadas de proveedores en áreas rurales y también para ayudar a los miembros que enfrentaban cargas 
financieras derivadas de leyes federales. Desde entonces, las redes de proveedores se han ampliado de 
manera considerable y se derogaron las leyes federales que inicialmente impulsaron el Plan Alternativo. Por lo 
tanto, las razones que motivaron la creación del Plan Alternativo de TRS-Care ya no existen. 

Las modificaciones propuestas incluyen lo siguiente: 

1. Cierre de nuevas inscripciones: a partir del 1 de enero de 2026, TRS ya no aceptará nuevas 
inscripciones en el Plan Alternativo de TRS-Care. Los miembros que se inscribieron antes de esa fecha 
pueden permanecer en el plan. 

2. Requisito de la Parte B de Medicare: a partir del 1 de enero de 2026, los jubilados, dependientes, 
cónyuges sobrevivientes e hijos dependientes sobrevivientes que sean elegibles para Medicare y 
deseen participar en TRS-Care deben tener y conservar la cobertura de la Parte B de Medicare. 

3. Transición a un plan de salud con deducible alto: a partir del 1 de enero de 2026, TRS exigirá que los 
jubilados elegibles para Medicare y sus dependientes compren y conserven la cobertura de la Parte B de 
Medicare para inscribirse y permanecer en un programa de TRS-Care. Esto se aplica tanto a los nuevos 
afiliados a TRS-Care como a aquellos que están en transición de TRS-Care Standard a TRS-Care Medicare 
Advantage debido a su nueva elegibilidad para Medicare.  

Las modificaciones tienen como objetivo motivar la inscripción oportuna en la Parte B de Medicare, lo que 
puede ahorrarles a los miembros costos mayores de las primas que se producen por la inscripción tardía.  

 


