
BENEFICIOS MÉDICOS PARA JUBILADOS
Usted está cordialmente invitado a la sesión anual informativa de TRS-Care para aprender sobre 

su plan médico del 2020 y sobre cómo mantenerse saludable en sus años de jubilación

¿QUÉ INCLUYE LA AGENDA?

R E S P O N D A  H O Y  M I S M O :  1 - 8 0 0 - 8 5 0 - 1 9 9 2 

¡INSCRÍBASE YA!
Sesiones en persona 
Inscríbase hoy mismo llamando al 1-800-850-1992 (TTY: 711). Está disponible de lunes a viernes, entre las  8:00 a.m. y 
5:00 p.m.,  hora del centro. El lugar y fecha de las sesiones informativas se encuentra en el reverso de esta invitación para su 
conveniencia.

¿Está usted inscrito en Medicare? 
Su sesión comenzará a las 10:30 a.m. o a las 3:00 p.m. con nuestro invitado especial, seguido por las charlas de 
beneficios.

¿No está inscrito en Medicare? 
Su sesión comenzará a las 9:00 a.m. o 1:30 p.m., seguido por la charla ofrecida por el invitado especial.

Seminarios Interactivos en la Red o Webinars 
Si usted no puede asistir personalmente a una de las sesiones, sintonice un seminario interactivo en la red o webinar. 
Las fechas y horas de las sesiones aparecen en el reverso. Para inscribirse, visite el www.trs.texas.gov/trs-care2020 .

The Teacher Retirement System of Texas cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de 
raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.

Para más información o ayuda con acomodaciones para invitados con necesidades especiales que asistan a las sesiones informativas, 
llame al 1-800-320-9566 (TTY 711),. Están disponibles de lunes a viernes, entre las 7 a.m.y 8 p.m., hora del centro.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS: Una sesión con TRS, Humana, Aetna y  
CVS Caremark

Formas de aprovechar al máximo sus fondos para el cuidado médico

Mejoras en cuanto a los Beneficios de TRS-Care para el 2020

NUEVO: ORADOR INVITADO – Un especialista médico dará una charla 
sobre “Cómo Envejecer Saludablemente en su Jubilación” 

CONNÉCTESE CON NOSOTROS

SESIONES INFORMATIVAS DE TRS-CARE 



  RECUERDE:  Para inscribirse en una de las sesiones llame al 1-800-850-1992 (TTY: 711). Disponible lunes a viernes, 8:00 a.m.- 5:00 p.m., Hora Centro.	

DESCUBRA CUÁNDO VISITARÁ TRS SU ÁREA

AGENDA
PARA PARTICIPANTES DE TRS-CARE QUE TENGAN MEDICARE 
Sesión Matutina
10:30 – 10:50 a.m. 		  Invitado Especial
10:50 – 11:00 a.m. 		  TRS
11:00 – 11:15 a.m. 		  Humana
11:15 – 11:30 a.m. 		  SilverScript
11:30 – 12:00 p.m. 		  Preguntas y Respuestas

PARA PARTICIPANTES DE TRS-CARE STANDARD  
(QUE NO TENGAN MEDICARE) 
Morning Session
9:00 – 9:10 a.m. 		  TRS
9:10 – 9:25 a.m. 		  Aetna
9:25 – 9:40 a.m. 		  CVS Caremark
9:40 – 10:00 a.m. 		  Preguntas y Respuestas
10:00 – 10:30 a.m. 		  Receso
10:30 – 10:50 a.m. 		  Invitado Especial

Sesión de la Tarde
3:00 – 3:20 p.m. 		  Invitado Especial 
3:20 – 3:30 p.m. 		  TRS 
3:30 – 3:45 p.m. 		  Humana
3:45 – 4:00 p.m. 		  SilverScript
4:00 – 4:30 p.m. 		  Preguntas y Respuestas

Sesión de la Tarde
1:30 – 1:40 p.m. 		  TRS
1:40 – 1:55 p.m. 		  Aetna
1:55 – 2:10 p.m. 		  CVS Caremark
2:10 – 2:40 p.m. 		  Preguntas y Respuestas
2:40 – 3:00 p.m. 		  Receso
3:00 – 3:20 p.m. 		  Invitado Especial

LUGAR
CENTRO DE TEXAS
8 Oct. 	 Round Rock	 United Heritage Center at Dell Diamond	 3400 E Palm Valley Blvd., Round Rock, TX 78665

ESTE DE TEXAS
16 Oct. 	 Tyler	 Courtyard by Marriott Tyler, Hollytree Room	 7424 South Broadway Avenue, Tyler, TX 75703	

AREA METROPOLITANA DE HOUSTON 
15 Oct.  	 Houston (NE)	 Sheraton North Houston en el George Bush	 15700 John F. Kennedy Blvd, Houston, TX 77032 
		  Intercontinental, Stephen F. Austin Ballroom

16 Oct. 	 Houston (SE)	 Hilton Garden Inn NASA Clear Lake,	 750 West Texas Ave, Webster, Texas 77598 
		  The Grand Ballroom, incluye los salones Orchid, 
		  Marigold y Hibiscus	

NORTE DE TEXAS
1º Oct.	 Fort Worth	 Radisson Hotel Fort Worth, salones,	 2540 Meacham Blvd., Fort Worth, TX 76106 
		  North-Fossil Creek, Meacham Flatiron	

15 Oct. 	 Plano	 Plano Event Center, Collinwood 2 y 3 	 2000 East Spring Creek Pkwy., Plano, TX 75074

17 Oct. 	 Mesquite	 Mesquite Convention Center, salones C y D	 1700 Rodeo Dr., Mesquite TX, 75149

SUR DE TEXAS
9 Oct. 	 San Antonio	 Embassy Suites by Hilton San Antonio	 7750 Briaridge, San Antonio, TX 78230 
		  NW I-10, Ballroom	

10 Oct. 	 Corpus Christi	 Emerald Beach Hotel,	 1102 South Shoreline Boulevard, Corpus Christi,  
	 (AM solamente)	 las dos secciones del Ballroom	 Texas 78401	

11 Oct. 	 Harlingen	 Harlingen Convention Center, Kiskidee A y B	 701 Harlingen Heights Drive, Harlingen, TX 78552

OESTE DE TEXAS
2 Oct. 	 Abilene (AM only)	 MCM Eleganté Suites, Baja y Acapulco Rooms	 4250 Ridgemont Drive, Abilene, TX  79606

3 Oct. 	 Lubbock (AM only)	 MCM Eleganté Hotel and Suites, Petroleum Room	 801 Avenue Q, Lubbock, TX 79401

17 Oct. 	 El Paso	 Radisson Hotel El Paso Airport, las dos secciones	 1770 Airway Blvd., El Paso, TX 79925 
	 (Mountain time)	 del Venetian Grand Ballroom

FECHA DEL  WEBINAR	 HORA 

Oct. 4 – Participantes con Medicare 	 10AM

Oct. 4 – Participantes sin Medicare 	 2PM

Oct. 14 – Participantes con Medicare 	 10AM

¿Está usted inscrito en Medicare? 
Su sesión comenzará a las 10:30 a.m. o a las 3:00 p.m. con 
nuestro invitado especial, seguido por las charlas de beneficios

¿No está inscrito en Medicare? 
Su sesión comenzará a las 9:00 a.m. o a la 1:30 p.m.

Todas las sesiones seguirán el horario del Centro, excepto El Paso, 
que se rige por la hora de Montaña.

Encontrará más información aquí: 
www.trs.texas.gov/trs-care2020

Invitado Especial: “Cómo Envejecer Saludablemente en los 
Años de Jubilación”. La familia es bienvenida.)

10:30 – 10:50 a.m.
3:00 – 3:20 p.m.


